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Individualni vzdélavani

Individudlni vzdélavani ditéte — oznami zékonny zéstupce pisemné v dobé zapisu, nejpozdéji do konce
kvétna, uskute¢iiuje se nasledné bez dochazky ditéte do matetské $koly; informace poskytne feditelka FMS
Na Vysinach 3/1075, Praha 7.

Termin ovéirovani o¢ekdavanych vystupi podle RVP PV: listopad, prosinec

Termin bude upfesnén ve Skolnim radeé.

Zpusob ovérovani:

K ovétovani ocekdvanych vystupt dolozi zakonni zastupci portfolio ditéte. Portfolio se bude skladat z
vytvarnych praci, grafickych a pracovnich listt, fotografii (napt. détskych staveb), her a vyletl. Ze seznamu
pisni, basni, pfectené¢ détské literatury, navstév détskych vystav a divadelnich ptedstaveni. Ovéfovani
osvojovani oc¢ekavanych vystupl (rozvijeni schopnosti, dovednosti) bude probihat formou rozhovoru nad
portfoliem.

Zakonny zastupce ditéte je povinen zajistit ucast ditéte u ovéreni!

Doporucena literatura pro individualni vzdélavani:

- Radmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

- Skolni vzdélavaci program FMS Na Vysinach

- Rok v matetské skole - Jaro, 1éto, podzim, zima Opravilova E, Gebhartova V.
- Predmatematické ¢innosti pro predskolni vzdélavani, Kaslova, M., RAABE

- Hudebni ¢innosti v predSkolnim vzdélavani, LisSkova, M., RAABE

- Pohybové ¢innosti v predskolnim vzdélavani, Dvorakova, H., RAABE

- Grafické a pracovni listy pro piedSkolaky zamétené na rozvoj jemné motoriky, rozvoj rozumovych,
poznavacich, jazykovych, fe¢ovych schopnosti a dovednosti, matematickych predstav,...(napt. Simonovy
pracovni listy,...)

- Détské knihy a Casopisy pro predskolaky (pohadky, détské piibehy, sbirky détskych basni, pisni, ....
- Odborné knihy zamétené na predskolni pedagogiku a psychologii, ...

Zakonni zastupci, kteti se rozhodnou pro individualni vzdélavani, obdrzi od FMS ,,Desatero pro rodice* a
,,Dalsi doporuceni pro zékonné zastupce*.

S pozadavky FMS k ovéfovani ocekavanych vystupti budou zékonni zastupci seznamenti pii individudlnim
setkani FMS.
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Dalsi doporuceni pro zakonné zastupce:

Jak muzete pomoci svym détem

* Vénujte ditéti soustiedénou pozornost — pii rozhovoru s nim se nezabyvejte jinou ¢innosti, dejte mu najevo
zajem, trpélive je vyslechnéte, projevujte vstiicnost a ptivétivé chovani.

* Vypravéjte ditéti a ¢téte mu — televize ¢i video nenahradi lidské slovo a osobni kontakt.

* Povérujte dité drobnymi ukoly a domacimi pracemi — péstujte tak jeho samostatnost a zodpovédnost,
rozvijite 1 motoriku.

* Rozvijejte poznani z oblasti Zivota lidi, zvirat i rostlin — vedle obecné informovanosti rozsifujete i jeho
slovni zasobu.

* Vybirejte vhodné hry a ¢innosti, sami se do nich zapojte — stavebnice, skladanky, déjové obrazky i prace
s drobnym vytvarnym materialem rozvijeji poznéni a tvoiivost. VaSe cast posiluje citovou zralost ditéte.

* Upeviiujte prostorovou orientaci a pojmy nahore, dole, vlevo, vpravo, vpied, za — vyrazn¢ to ovliviiuje
zaklady psani, ¢teni a pocitani.

* Dbejte na vhodné pohybové aktivity a zdravé stravovani — priroda je velka télocvi¢na, prosp&je i vam.

* Trénujte zmény denniho reZimu souvisejici se Skolni dochizkou — ranni vstavani, odbouravani
odpoledniho spani, cas pravidelného ukladani k veCernimu spanku zmirni kazdodenni stres pro déti, zakonné
zastupce i pedagogy, pfipravujte dité€ na to, co ho ¢eka nového v dobé skolni dochazky.

* Vytvarejte socialni situace, kdy se dité uci jednat s jinymi lidmi - uplatiovat zdkladni spolecenska
pravidla pfi jednani s lidmi, vyfizovat drobné vzkazy, nebat se komunikace ve zndmém prostiedi apod.
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